Nella dolce Umbria

Coccole e degustazioniin casalid’epoca

Immerso nella natura, affacciato sui
verdi intensi dei colli Umbri e le sfu-
mature delle Crate Senesi, un sen-
so di pace e tranquillita immediato.
Bernvenutinel Resort & SPA Beau-
ty Farm Trasimeno a Perugia, do-
ve quiete e relax non rinunciano alle
comodita di servizi accurati. Qui,
dove sorgeva un antico Monastero
dei monaci Olivetani di San Secon-
dodellisola Polvese, ora c'e questo
piccolo angolo di paradiso. 14 ca-
mere tra Superiore Deluxe manten-
gono le loro peculiarita di un tempo;
differanti tra loro nelle soluzioni cro-
matiche, sono caratterizzate da se-
te, lini grezzi e dotate di tutti i com-
fort. Il cuore pulsante del Resort & il
Centro Benessera: Sauna finlande-
se, doccia emozionale, bagno turco
con cromoterapia, jacuzzi, zona re-
lax e tisaneria al piano del patio-
giardino, open sun e 4 cabine mas-
saggi per un benessere volto a rige-
nerare anima e corpo al piano supe-
riora. Nell'antico refettorio, ora risto-
rante, ci si pud lasciare andare alle
coccole per il palato, alla riscoperta
di antichi sapori e una selezionata

Carta dei Vini... Perche non é affat-
to vero che nelle SPA si va per di-
magrire! Per chivolesse concedersi
il lusso di riappropriarsi di un po' del
proprio tempo, a San Valentino un
offerta per le coppie: pernottamen-

to, cena a lume dicandela, massag-
gio incoppia, ingresse al Centro Be-
nessere ad euro 175,00 a persona.
Per informazioni chiama subito
Numero Verde 800.910405

Offerta analoga se volete festeggia-

re guesto giorno alla Country Hou-
se Beauty Farm la Torre, adagiata
sulle dolci colline tra Umbria e To-
scana che propone un pernotta-
mento, massaggio in coppia, possi-
bilita di utilizzare liberamente il Cen-
tro Benessere, cena cupido a lume
di candela accompagnata da musi-
ca. Fino a Pasqua, per chi prenota
la formulaweek-end (3 giomni, 2 not-
ti) “VIP treatment” in camera. In en-
trambe le strutture saranno Bruno e

Marisella, con il figlio Matteo, ad ac-
cogliervi e a prendersi cura delle vo-
stre vacanze, inun'atmosfera calda
ed accogliente, in un ambiente cu-
rato fin nei minimi particolari, a di-
mostrazione che il Wellness non &
una prerogativa unicamente delle
grandi SPA, ma pud diventare mo-
tivo di successo anche per una pic-
cola struttura agrituristica. Per in-
formazioni chiama subito Nume-
roVerde 800.910405




